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10. Konserwacjaiczyszczenie pionizatora PARAPION

Pionizator - jako indywidualny §rodek zaopatrzenia ortopedycznego, bedacy
urzadzeniem medycznym, powinien by¢ utrzymany w nalezytej czystosci
iuzytkowany zgodnie z zaleceniami producenta.

Urzadzenie nalezy przechowywaé w czystym, suchym i wentylowanym
pomieszczeniu w temperaturze 15-35°C przy wilgotnosci wzglednej nie
przekraczajacej 80%.

Konserwacja i czyszczenie urzadzenia musza by¢ przeprowadzane co najmniej
raz w miesiacu.

Cykliczne czyszczenie i1 konserwacja PARAPION-u sa niezbedne do
utrzymania jego prawidtowego funkcjonowania i bezpieczenstwa.

Konserwacja kolek

Zalecane jest co najmniej raz w miesiacu czyszczenie kotek z wlosow, brudu,
kurzu itp., a takze naoliwienie specjalnym sprayem. Producent zaleca uzycie
WD-40 (bezptatna probka zostata dotaczona do opakowania).

Konserwacja konstrukcjii cze$ci tapicerowanych

Konstrukcja, jak rowniez czesci tapicerowane pionizatora PARAPION
powinny by¢ czyszczone migkka szmatka nawilzona rozcienczonym
alkoholem, a po oczyszczeniu wytarte delikatnie do sucha.

W przypadku uzywania pionizatora w szpitalach, osrodkach rehabilitacyjnych
1 innych miejscach przez wielu pacjentdow, a przepisy tych jednostek nie
stanowia inaczej, przed przekazaniem urzadzenia do eksploatacji drugiemu
pacjentowi nalezy zdezynfekowa¢ uchwyty rak (najlepiej poprzez przetarcie
spirytusem). Niedopuszczalny jest bezposredni kontakt tapicerki z nieokrytym
cialem pacjenta.

Tylko w przypadku $cistego stosowania si¢ do tych zalecen, odpowiedzialnosc¢
za prawidtowe funkcjonowanie PARAPION-u spoczywa na Producencie.

Nie wolno czysci¢, wymienia¢ czgéci 1 konserwowac pionizatora podczas
uzywania go przez pacjenta.

Wszelkie inne czynnosci na PARAPION-u dokonywane sa przez uzytkownika
najego odpowiedzialnos¢.

Producent odpowiada tylko za oryginalne wady lub uszkodzenia techniczne
produktu.

W razie potrzeby wymiany czgsci lub serwisowania, nalezy skontaktowac sig
zdealerem, u ktérego zakupiono produkt.
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Pionizator statyczny PARAPION zostal zaprojektowany, aby
pomdc w rehabilitacji 0osob z niedowtadem konczyn dolnych oraz
tutlowia, umozliwiajac przyjgcie pozycji stojacej. WilozyliSmy wiele
pracy, dajac Panstwu produkt funkcjonalny, ergonomiczny i bezpieczny
w uzytkowaniu. Lekka i stabilna podstawa, tatwo$¢ regulacji obejm
biodrowej 1 piersiowej oraz solidne zabezpieczenie konczyn dolnych, to
tylko niektore zalety naszego pionizatora.

Prosimy o uwazne przeczytanie tej instrukcji. Znajdziecie w niej
Panstwo informacje o naszym produkcie oraz dowiecie sig, jak bezpiecz-
nie i efektywnie z niego korzystac.

Jesli macie Panstwo pytania lub uwagi skontaktujcie si¢ z doradca
medycznym naszej firmy (tel. 0508 382 509) lub bezposrednio
zAKCES-MED Sp. zo.0. (tel. 0-17 8500 978).

AKCES-MED Sp. z 0.0. dzigkuje za zakup produktu naszej firmy.
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Pozycja wyprostowana jest pozycja bezpieczna i wygodna. W tej pozycji
nastepuje adaptacja pacjenta do pozycji pionowej, adaptacja zmystu
rownowagi, adaptacja organdw wewnetrznych, adaptacja uktadu krazenia do
nowych warunkoéw i do wigkszego obciazenia.

Pacjent moze przebywa¢ w tej pozycji dowolnie dlugo, moze réwnoczesnie
wykonywac ¢wiczenia, drobne czynnosci domowe itp.

Aby ulatwi¢ pacjentom drobne prace zamontowaliSmy stolik, posiadajacy
regulacje wysokosci, z pewno$cia bedzie przydatny, aby potozy¢ na nim
ksiazkg, filizanke czy laptop.

Po zakonczeniu ¢wiczen z wykorzystaniem pionizatora PARAPION, pacjent
musi bezpiecznie powroci¢ na wozek, krzesto, fotel, t6zko itp. Pacjent nie moze
opuszczaé pionizatora samodzielnie.

W celu opuszczenia pionizatora nalezy wykona¢ nastgpujace czynnosci

(wskazoéwki dla rehabilitanta):

1. Zablokowa¢ hamulcami kota pionizatora.

2. Ztylupionizatora ustawi¢ wozek, krzesto, fotel itp.

3. Odpiac tasmy velcro w pelotach kolan i stabilizatorze stop.

4. Odblokowaé zabezpieczenie otwarcia obu paséow (biodrowego i piersio-
Wego).

5. Delikatnie posadzi¢ pacjenta na wozek, krzesto, fotel.

Terapeuta zobowiazany jest do asekuracji pacjenta z boku lub z tylu.

UWAGA:

Szczegolng uwage nalezy zwroci¢ na zablokowanie kol wozka, zabezpie-
czenie krzesla, fotela przed odsuni¢ciem si¢ do tylu podczas siadania.
Cofnigcie si¢ siedziska moze doprowadzi¢ do upadku pacjenta i uszko-
dzenia ciala.

Konstrukcja i wymiary pionizatora umozliwiaja wjechanie wozkiem
inwalidzkim do urzadzenia oraz samodzielne (ale pod nadzorem)
spionizowanie si¢ 0soby niepetnosprawne;.

Dodatkowym atutem PARAPION-u sa tylne uchwyty wyposazone w ergono-
miczne rekojesci, utatwiajace opiekunowi osoby niepetlnosprawnej
manewrowanie pionizatorem.
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W przypadku wystgpowania u Pacjenta przywiedzenia lub odwiedzenia
przodostopia, stopki w stabilizatorze stop nalezy ustawi¢ pod odpowiednim
katem. W tym celu nalezy poluzowa¢ nakrgtke A (fot. 1), ustawi¢ odpowiedni
kat stopki i dokrgci¢ nakretke.

W przypadku rozmiaru 1 pionizatora PARAPION
wprowadzilismy dodatkowo mozliwos$¢ regulacji
potozenia platformy stabilizatora stop (gora-dot oraz
przéd-tyl). W przypadku rozmiaru 2 i 3 pionizatora
PARAPION opcja ta nie wystepuje w standardzie

- mozna ja zamowic jako wyposazenie dodatkowe.

Pacjenta nalezy spionizow¢, zapiaé pasy biodrowy i piersiowy narzepy i klamry
(podwojne zabezpieczenie), a nastepnie dopasowac polozenie pelot kolan do
kolan uzytkownika (regulacja w pionie - za pomoca $rub (C), i w poziomie
odpinajac zatrzaski (D) i przesuwajac peloty kolan, a nastgpnie zapinajac
zatrzaski) 1 zapia¢ taSmy velcro. Przy zapinaniu klamer nalezy zwroci¢ uwage
na charakterystyczny dzwigk "KLIK", ktory informuje o wlasciwym zapigciu
klamry.

Po zablokowaniu konczyn dolnych, nalezy dopasowaé potozenie paséw
piersiowego i biodrowego, uzywajac pokretet AiB.

UWAGA! Regulujac wysokosci obejmy biodrowej i piersiowej nie nalezy
przekraczaé¢ podwojnych linii naniesionych na wspornikach!
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1. Przeznaczenie instrukcji

Niniejsza instrukcja zawiera podstawowe informacje niezbgdne do
prawidlowego uzywania pionizatora PARAPION, dotyczace przygotowania
urzadzenia do pracy, zasady przygotowania pacjenta, konserwacji i czyszczenia
urzadzenia oraz warunkow gwarancji. Podrgcznik ten nalezy przechowywac
w tatwo dostgpnym miejscu.

Instrukcja przeznaczona jest dla o0sob niepelnosprawnych korzystajacych
z pionizatora statycznego PARAPION oraz osob sprawujacych bezposrednia
opieke nad osobami niepelnosprawnymi, lekarzy, fizjoterapeutow itp.

Przed przystapieniem do jakichkolwiek prob z urzadzeniem, nalezy zapoznaé
si¢ z trescia niniejszej instrukcji uzytkowania i upewnié si¢, ze wszystkie
informacje, zalecenia i ostrzezenia zawarte w instrukcji sa w petni zrozumiate.

2. Wskazania do stosowania pionizatora PARAPION

Badania kliniczne prowadzone z pionizatorami statycznymi i pionizatorami
dynamicznymi potwierdzaja wskazania stosowania tych urzadzen w leczeniu
izapobieganiu wielu schorzen, a w szczegolnosci:

- poprawy czynnosci uktadu sercowo-naczyniowego,

- zapobieganiuileczeniu zastojow zylnych,

- poprawy wentylacji ptuc i zapobieganiu zapalenia ptuc,

- zapobieganiu zatorom tetnicy ptucne;j,

- zapobieganiu i leczeniu osteoporozy,

- zapobieganiu i leczeniu zastojow w uktadzie moczowym,

- poprawy perystaltyki jelit,

- pomocy w reedukacji pgcherza neurogennego,

- poprawy stanu psychicznego,

- zapobiegania zanikom migsni,

- zapobieganiu i leczeniu przykurczow, poprawy ruchomosci stawow.

Decyzj¢ o zastosowaniu okre$lonej formy rehabilitacji, w tym z zastosowaniem
pionizatora zawsze podejmuje lekarz prowadzacy.
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3. Ogolna charakterystyka pionizatora statycznego PARAPION

Pionizator statyczny PARAPION jest przeznaczony do biernej rehabilitacji
0s6b niepelnosprawnych z niedowtadem konczyn dolnych.

Urzadzenie pozwala osobie niepetnosprawnej na samodzielne (ale pod
nadzorem) lub przy pomocy innych oséb bezpieczne stanie w urzadzeniu,
wykonywanie podstawowych czynnosci zycia codziennego, w tym podstawo-
wych prac w postawie wyprostowane;.

Dzigki swojej prostocie pionizator PARAPION jest urzadzeniem niezwykle
cennym przy rehabilitacji 0sob niepelnosprawnych w warunkach domowych,
szpitalnych, osrodkach rehabilitacyjnych, a prawidlowo wykorzystany moze
przyczynic sig do znacznej poprawy jakosci zZycia osob na state przebywajacych
na wozkach inwalidzkich.

4. Specyfikacje techniczne pionizatora PARAPION

Pionizator PARAPION dostgpny jest w trzech rozmiarach :

PARAPION 1 2 3
szer. podstawy/dt. podstawy (cm) A/B 55/75 55/80 66/90
;A/;\évgg‘;vzg}a(cs:srokosc obejmy pachowej c 25 35 40
odlegtosé od podstawy do obejmy pachowej (cm) D 65-90 86-121 109-149
odlegto$¢ od podstawy do obejmy biodrowej (cm) E 45-65 70-95 87-112
obwad latki piersiowej (cm) F 50-65 75-90 b 001220
obwod bioder (cm) G 50-65 75-90 S
max obciazenie (kg) 30 55 95

/
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8. Przygotowanie pacjenta

Przed przystapieniem do uzytkowania pionizatora kazdy pacjent
zobowiazany jest do przestrzegania nastepujacych zalecen:

1. Uzywane obuwie powinno by¢ wygodne, wysoko sznurowane,
stabilizujace staw skokowy. Wskazane jest odpowiednie obuwie
ortopedyczne.

2. Str6j powinien by¢ lekki nie krgpujacy ruchow, przewiewny, najlepiej
sportowy taki jak do intensywnych ¢wiczen fizycznych.

3. Wszelkie dreny, worki, cewniki itp., jezeli sa stosowane, musza by¢ dobrze
zabezpieczone aby nie wypadly, nie przesuwaty sig¢ i1 nie przeszkadzaty
podczas ruchow w pozycji wyprostowane;.

4. W przypadku uzywania gorsetu, kotnierza, obuwia ortopedycznego lub
ortezy nalezy zalozy¢ je przed ¢wiczeniami w pionizatorze.

Decyzj¢ o zastosowaniu poszczegolnych przedmiotow ortopedycznych
w kazdym przypadku podejmuje lekarz.

5. Ze wzgledow higienicznych i w celu przeciwdzialania otarciom ciala nie
nalezy ¢wiczy¢ w urzadzeniu bez odziezy ostaniajacej cialo w miejscach
kontaktu z tapicerka.

9. Podstawowe zasady dopasowania pionizatora do uzytkownika

Dopasowania pionizatora do pacjenta dokonuje wylacznie personel odpowied-
nio do tego przeszkolony.

Wszelkie ¢wiczenia muszg by¢ wykonywane wylacznie w towarzystwie
0s6b odpowiednio przeszkolonych.

Przed przystapieniem do uzytkowania pionizatora nalezy zablokowa¢ hamulce
kétiotworzy¢ zamknigcia pasa biodrowego i piersiowego (klamry i rzepy).

Nie zablokowanie kol pionizatora moze doprowadzi¢ do jego cofnigcia si¢
podczas wstawania, co grozi upadkiem pacjenta, potluczeniem si¢ lub
zranieniem ciala.

Tasmy velcro w stabilizatorze stop i pelo-
tach kolan nalezy odpiaé. Stopy nalezy
umie$ci¢ w stabilizatorze stop, cofajac A
maksymalnie stope do metalowej obejmy | /4 ks
i zapia¢ taSmy velcro. b
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AKCES-MED Sp. z o0.0. sprzedaje urzadzenie sprawne technicznie, wolne od
wad konstrukcyjnych, montazowych, materialowych itp. Pionizator
PARAPION objety jest 12. miesigczna gwarancja liczong od dnia zakupu.

Producent nie odpowiada za uszkodzenia w nastepujacych przypadkach:

- uszkodzenia powstale w wyniku obslugi pionizatora przez
niewykwalifikowany personel

- uzytkowanie PARAPION-u podczas nieobecnosci wykwalifikowanego
personelu

- nieprawidlowe zamontowanie czgscii akcesoriow

- samodzielne modyfikowanie cze$ci

- uzycienieoryginalnych czesci i akcesoriow

- naturalne §cieranie i zuzywanie si¢ czgsci (tapicerka, kotka itp.)

- uszkodzenia spowodowane nieprawidlowym uzytkowaniem (dotyczy
nieodpowiedniego obciazenia i doboru rozmiaru pionizatora do danego
pacjenta)

- niezastosowanie si¢ do zasad zawartych w niniejszej instrukcji

Szczegdlowe warunki gwarancji zawarte sa w karcie gwarancyjnej doltaczone;j

do pionizatora.

OSTRZEZENIA:

- nalezy zachowaé szczegdlng ostrozno$¢ przy rozpakowaniu urzadzenia
(rozcinanie opakowania), aby nie uszkodzi¢ tapicerki

- montazu pionizatora dokonuje osoba do tego uprawniona (sprzedawca,
dealer) lub personel medyczny odpowiednio do tego przeszkolony

- pionizator statyczny PARAPION jest sprzgtem indywidualnego
uzytkowania

-  PARAPION powinien by¢ uzywany przez osoby, ktore doktadnie

zapoznaty si¢ z niniejsza instrukcja obshugi

- PARAPION powinien by¢ obstugiwany przez osoby do tego uprawnione
takie jak: rehabilitanci, lekarze rehabilitacji i wykwalifikowany personel po
uprzednim przeszkoleniu

- PARAPION moze by¢ uzywany zarowno na oddziatach rehabilitacji, jak
rowniez w domu pacjenta wylacznie w obecnosci odpowiednio
przeszkolonych osob

Informacje dodatkowe

- czyszczenie PARAPION- a powinno odbywaé si¢ zgodnie z instrukcja
,Konserwacjaiczyszczenie” (strona 12)

- w razie wypadkéw 1 uszkodzen, nalezy skontaktowac si¢ z dealerem
uktoérego zakupiono pionizator.
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5. Wyposazenie kazdego PARAPION-u to:

- stelaz z kotami jezdnymi wyposazonymi w hamulce (1)
- obejma piersiowa z pasem piersiowym (2)

- obejma biodrowa z pasem biodrowym (3)

- stabilizator kolan z pelotami (4)

- stabilizator stop (5)

- stolik (6)

A, B, E - pokretta regulacyjne
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6. Montaz pionizatora PARAPION
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7. Przygotowanie pionizatora do uzytkowania - zasady bezpiecznego
uzytkowania

Pionizator PARAPION jedynie wtedy bedzie prawidlowo spetnial swoja
funkcje, jezeli bedzie dostosowany do wzrostu i cigzaru ciala pacjenta, w
zwiazku z tym przy zakupie nalezy zwroci¢ uwagg na parametry pionizatorow
podane na stronie 4. Regulacji i dopasowania zawsze dokonuje autoryzowany
serwisant-terapeuta. Glowna zasada przy dopasowywaniu urzadzenia jest
zapewnienie pacjentowi maksymalnego poczucia bezpieczenstwa.

Srodki bezpieczenstwa

1.

2.

Pionizator PARAPION nalezy uzytkowac zgodnie z zaleceniami niniejszej

instrukcji.

Przed kazdymuzyciem PARAPION-unalezy:

- upewni¢ sig, czy wszystkie czgsci sa sprawne i nalezycie zamontowane,
aurzadzenie nie wykazuje sladow peknigc i deformacji,

- sprawdzi¢ czy nie poluzowaty si¢ §ruby, nakretki

- sprawdzi¢ dziatanie hamulcow i kot,

-upewnic sig, ze ruchome czgsci sa stabilne i zablokowane.

Urzadzenia nie wolno szarpaé, przewracaé, szczegdlnie jezeli w $rodku

znajduje si¢ pacjent.

Nie nalezy uzywaé¢ PARAPION-u, jesli nie ma w poblizu przeszkolonego

cztonka rodziny lub kogo$ uprawnionego.

Nigdy nie nalezy uzywa¢ PARAPION-u na niepewnym gruncie, schodach

lub stromych pochylosciach, a takze zostawia¢ PARAPION-u na pochytej

powierzchni.

Nie nalezy uzywaé urzadzenia jesli jest uszkodzone Iub brakuje jakiej$

czescel.

Pomimo, ze urzadzenie tacznie z tapicerka wykonane jest z materiatow

niepalnych i nie podtrzymujacych palenia, podczas ¢wiczen nalezy zwrocic

szczegblng uwage przy zblizaniu si¢ do zrddetl ognia czy zrodel wysokiej

temperatury.

Kategorycznie zabrania si¢ uzytkowania urzadzenia pacjentom bgdacym

pod wptywem alkoholu, $rodkow odurzajacych, narkotykéw i innych

srodkow mogacych negatywnie oddzialywa¢ na zmyst réwnowagi

i$wiadomos¢ pacjenta.

A K CESMED 7



